Massages - Soins du corps

La rencontre de 2500 ans de tradition
Thailandaise avec les soins et techniques
du Bien-étre d'aujourd'hui




MASSAGES

60 min 90 min

Massage Thai 85€ 130€
) 60 min 90 min

Massage aux huiles 85€ 130<
90 min

Massage herbal ball (pochons aux herbes) 130€
60 min

Massage femme enceinte (entre 4 & 8 mois de grossesse)  g5€

. . . 40 min
Réflexologie Plantaire 50€
du d 40 min
Massage du dos 50€
A 40 min
M assadge cranlen (épaules, nuque & téte) 50€
30 min
Massage enfant (de6amans) 45€
TOUS NOS SOINS SONT REALISABLES EN DUO
SOINS DU VISAGE
Escale Express 30 min
Soin Booster d'éclat de votre peau 50€
Escale d'Asie 60 min
Soin source d'Hydratation intense et détente du visage 85€
ou Soin Detox pureté visage et décolleté
Escale spécifique Homme 60 min
Soin Anti-fatigue 85€
Escale du Grand Nord 75 min

Soin anti-age haute efficacité aux pierres reminéralisantes:  100€
raffermit et redensifie



LES RITUELS

Soin du dos
Gommage, enveloppement 30 min et massage
du dos 30 min

Rituel Sabai
Hammam 20 min et massage Thai OU
aux huiles 40 min

Rituel d'Asie

- Gommage hydra-exfoliant a la poudre

de riz Thai OU Hammam 40min (douche incluse)
- Massage source d'énergie a I'huile

de jojoba et orchidée 50 min

Rituel d'Afrique

-Gommage corps exfoliant et nourrissant au
karité et huile de dattier 40min (douche incluse)
- Massage relaxant et fermeté aux huiles
d'argan, de baobab et de nigelle 60omin

- Massage de la téte 20 min

OPTION HAMMAM 30 min

Rituel Spa Polynésien

- Gommage corps exfoliant et nourrisant 30min
- Enveloppement détoxifiant & hammam 45min
- Pause goU(té servie en cabine 15min

- Massage relaxant a I'huile de coco et fleur de

tiaré 90omin

Rituel Ayurveda

- Gommage corps exfoliant et nourrisant 30min
- Enveloppement détoxifiant & hammam 45min
- Pause goU(té servie en cabine 15min

- Massage tonifiant aux huiles de lemongrass,
ricin, néroli & encens 60min

- Soin du visage purifiant 60min

60 min

Solo Duo

100€ 190€

60 min

Solo Duo

100€ 190€

90 Mmin

Solo Duo

135€ 250€

120 min
Solo Duo
185€ 350€
Avec l'option Hammam
150 min

Solo Duo

220€ 410€

180 min

Solo Duo

270€ 520€

210 min

Solo Duo

290€ 560€



LES SOINS DU CORPS

Epilations
Sourcils 15€ Demi-jambes ou cuisses
Lévres & menton 15€ Jambes complétes
Visage 25€ Dos
Aisselles 15€ Torse
Demi-bras 15€ Haut des épaules
Bras complets 20€ Maillot classique
Maillot homme 40€ Maillot Brésilien

Gommage du corps

Teinture cils 25€

Teinture & épilation 35€
sourcils

Horaires d'ouverture

Lundi au jeudi de 10h a 19h

Vendredi au samedi de 10h a 20h

Dimanche sur rendez-vous

Téléphone
06 0118 04 96

Maillot intégral

45 min

65€

Teinture sourcils

Teinture cils & sourcils

Adresse

68 avenue Foch,
76600 Le Havre

Site internet

www.aya-thaispa.com

15€
30€
25€
25€
15€
15€
20€
35€

25€
35€



